ANMELDUNG PER POST, FAX ODER E-MAIL

INFORMATIONEN

Eine vom Bundesverband Geriatrie e.V.

entwickelte und zertifizierte Fortbildung fir
alle pflegerischen Hilfskrafte, die in der
Geriatrie tatig sind

Anrede

Name Vorname

Anschrift privat

Anschrift Einrichtung

E-Mail

Telefon

Datum Unterschrift

Kursgebihren und Stornierungsbedingungen
Die Lehrgangsgebuhr betragt 370,- €/netto

fur TN aus Mitgliedseinrichtung des Bundesver-
bandes Geriatrie, die auch Kursausrichter sind.
FOr TN aus Mitgliedseinrichtung des Bundesver-
bandes Geriatrie 490,00 €/netto und fur TN aus
sonstigen geriatrischen Einrichtungen 595,00 €/
netto. Diese Preise beinhalten 70,- € fUr die Pau-
senverpflegung und die Kursunterlagen.

Veranstaltungsort

Caritas SchulZentrum Saarbricken
Rastpfuhl 12a

66113 Saarbricken

Leitung des Kurses
Stefan Schneider, M.A.

Dozenten
Erfahrene Dozenten aus dem Bereich Pflege

Weitere Informationen und Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt Uber den Anmeldebogen
auf unserer Homepage:
https://www.cts-schulzentrum.de/fort-und-wei-
terbildung

Wir bendtigen einen Nachweis des Arbeitge-
bers Uber eine 2 jahrige Berufserfahrung im
pflegerischen Bereich

Anreise

Caritas SchulZentrum Saarbricken
Rastpfuhl 12a

66113 Saarbricken
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PROGRAMM

Tag 1 (8 UE)

Grundlagen der Geriatrie

e Alfersbilder

e Alfern als Prozess

e Geriatrischer Patient

* Kalendarisches vers. biologisches Altern
e Ethikim Alter

Korperflege & Kleiden

* Konzept der ATP-G

e Altershaut

e GrundzUge Basale Stimulation
e Grundzige Aromapflege

Tag 2 (8 UE)

Erndhrung

e Trinkmenge & Erndhrungsstatus
Trink- und Erndhrungsprotokolle
Theoret. Grundlagen zur Schluckstérung
Hyper- und Hypoglyk&mie
KUnstliche Erndhrung (PEG)
Ausscheidung

e Grundlagen zur Harninkontinenz
e Grundlagen zur Stuhlinkontinenz
e Ausfuhrprotokolle

e Diarrhoe/Obstipation

Hygiene

e Hd4ndehygiene
Fldchendesinfektion
Schlussdesinfektion
Hygieneregime bei Infektionen

Tag 3 (8 UE)

Mobilitat

e Grundlagen versch. Pflegetechniken
* Lagerung im Bett

e Transfer

e Hilfsmittel

e Luxationsprophyloxe

e Sturz und Sturzprotokoll

PROGRAMM

Tag 4 (8 UE)

Beziehungsarbeit, Kommunikation

e Grundlagen der Kommunikation

* Angehdrigenarbeit

e Hilfsmittel

e Biografiearbeit als Grundlage pflegerischer
Handlungen

Kommunikationsstérungen

* Grundlagen demenzieller Verdnderungen

e Grundlagen Delir

Tag 5 (8 UE)

Typische geriatrische Pflegesituationen

*  Auswirkung eines Schlaganfalls

*  Auswirkungen der Parkinson-Erkrankung
* Umgang mit Sterben und Tod
Rechtliche Aspekte

* Vorsorgevollmacht/Patientenverfigung
e Rechtliche Aspekte fur PH/KPH

Tag 6 (8 UE)

Hospitationstag

in einer geriatrischen stationdren Mitglieds-
einrichtung, die auch Pflegehelfer beschaftigt.

Abschlussarbeit
Patientenbiografie mit Ableitungen zu denim
Kurs bearbeiteten Themen.

Hausaufgaben
Schrifticher Nachweis in Vorbereitung des je-
weils ndchsten Untferrichtstages.

In allen Unterrichtseinheiten werden neben den
fachlichen Inhalten folgende Themen ebenfalls
vermittelt:

e Efhische Grundsatze

e Inferdisziplinaritat

*  Multiprofessionalitat

Neben theoretischem Unterricht finden an jedem Kurstag bis zu 50% praktische Ubungen statt!

BUNDESVERBAND GERIATRIE

Die Sicherung und Férderung der Qua-
litdt in der Versorgung der Patienten ist
heute zu einem zentralen Element in

der Gesundheitsversorgung geworden.
Von besonderer Bedeutung ist dabei die
Qualifikation des Personals. Vor diesem
Hintergrund setzen die geriatrischen
DRGs ,,quadlifiziertes Personal voraus und
im Rehabereich findet dieser Gedanke
Uber die verschiedenen Qualitatssiche-
rungsverfahren Eingang.

Im pflegerischen Bereich ist der Einsatz
von Mitarbeitern, die keine 3jahrige Aus-
bildung erfolgreich absolviert haben, bei
ErfUllung bestimmter Voraussetzungen (z.
B. Fachkraftquote It. QS Geriatrie) moég-
lich und sinnvoll. Fir diese Kolleginnen
und Kollegen wurde dieser Kurs entwi-
ckelt.

Es geht darum, die UnterstGtzung pfle-
gerischer Arbeit mit theoretischem
Grundwissen, praktischer Ubung und
Selbsterfahrung zu kombinieren sowie in
gegenseitigen Erfahrungsaustausch zu
freten.

Der Kurs wurde fUr sechs Tage konzipiert,
an denen neben theoretischem vor allem
auch praktischer Unterricht stattfinden
soll. Hier sind mind. 50% praktische Ubun-
gen und Selbsterfahrungen vorgesehen.




